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COMUNICATO STAMPA 

 

"L’Autismo va in Meta" 

il rugby come strumento per l'inclusione ad Alghero 
Il 12 aprile prossimo, una giornata di sport e condivisione per giovani con autismo 

Alghero, 3 aprile 2025 – Questa mattina, presso la Sala Executive dell'Aeroporto di Alghero, 

si è svolta la conferenza stampa di presentazione dell'evento "L'Autismo va in Meta", giunto 

alla sua quarta edizione. L'iniziativa, promossa dall’associazione Il mio amico speciale, si 

terrà il prossimo 12 aprile 2025, dalle ore 10:00 alle 16:00, presso il campo da Rugby di Maria 

Pia ad Alghero. 

Promossa dall’associazione Il Mio Amico Speciale, l’iniziativa nasce nel 2019 da un’idea di 

Paco Ogert e Doriana Caria, con l’obiettivo di favorire l’inclusione sociale attraverso lo sport, 

offrendo a bambini e ragazzi con disturbo dello spettro autistico – e più in generale con 

sensibilità speciali – un ambiente accogliente, aperto e senza barriere. 

La giornata prevede il coinvolgimento di numerose associazioni sportive, realtà del terzo 

settore e rappresentanti delle Forze dell’Ordine e delle Forze Armate, che guideranno 

attività strutturate pensate per favorire il primo approccio al mondo dello sport, alla scoperta 

delle diverse discipline. L’evento è aperto a tutti: bambini, famiglie e chiunque desideri vivere 

un’esperienza di condivisione e inclusione, all’insegna del gioco, della partecipazione e del 

rispetto reciproco. 

“L’Autismo va in Meta” si inserisce all’interno del più ampio impegno di SOGEAAL (Aeroporto 

di Alghero) e GEASAR (Aeroporto di Olbia) sul fronte della sostenibilità sociale, ambito in 

cui entrambe le società sono da anni attive nella promozione e nel supporto di iniziative che 

valorizzano l’inclusione, la consapevolezza e l’accessibilità. Per SOGEAAL e GEASAR, 

accogliere ogni individuo significa contribuire concretamente alla costruzione di una società 

più equa, rispettosa della diversità e attenta ai bisogni di tutti. 

Nel corso degli anni, le due società di gestione aeroportuale hanno sostenuto numerosi 

progetti, tra cui: 

 la partecipazione alla Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’Autismo; 

 il progetto “In viaggio attraverso l’aeroporto”, pensato per rendere più serena 

l’esperienza di volo delle persone con autismo; 

 l’iniziativa “KAIROS”, che integra percorsi di familiarizzazione con gli spazi 

aeroportuali; 

 la tradizionale attività “Addobbiamo insieme l’albero”, realizzata durante le festività 

natalizie e pasquali; 

 la partnership con la squadra di calcio FC Alghero, che ha preso parte al torneo 

regionale “Il calcio è per tutti”. 

http://www.aeroportodialghero.it/
http://www.geasar.it/
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SOGEAAL e GEASAR sostengono con orgoglio questa giornata, convinte che lo sport debba 

essere un diritto di tutti, soprattutto per chi affronta maggiori ostacoli. L’evento è aperto a 

chiunque voglia vivere un’esperienza di condivisione e solidarietà: un’occasione per unire la 

comunità nel segno dell’inclusione. 

 

Per informazioni: 

SOGEAAL S.p.A. 

DIREZIONE SVILUPPO BUSINESS / SERVIZIO RELAZIONI ESTERNE E STAMPA 

e-mail: media@sogeaal.it 

Telefono: 079-5570142 

 

GEASAR S.p.A. 

UFFICIO COMUNICAZIONE GEASAR 

e-mail: press@geasar.it 

Telefono: 0789-563400 
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